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Quartalsbrief Januar 2026

Sehr geehrte Eltern

Wir sind mit viel Schwung und voller Energie ins neue Quartal gestartet. Es ist schon zu sehen, mit wie viel
Freude, Neugier und Zusammenhalt unsere Schiilerinnen und Schuler den Schulalltag gestalten.

In den vergangenen Wochen durften wir bereits besondere Momente erleben: Unser Tauschmarkt war ein
voller Erfolg und hat gezeigt, wie viel Begeisterung im gemeinsamen Teilen und Entdecken steckt. Auch das
Skilager der 5./6. Klasse war ein wertvolles Erlebnis, die Klasse konnte nochmal als Gruppe
zusammenwachsen. Solche gemeinsamen Erfahrungen starken nicht nur das Miteinander, sondern bleiben
den Kindern oft lange in Erinnerung. An dieser Stelle bedanke ich mich herzlich bei allen Lehrpersonen,
Eltern sowie Helferinnen und Helfern, die mit ihrem Engagement dazu beitragen, solche Projekte —
und vieles mehr im Schulalltag — moglich zu machen.

Gerne mochte ich Sie mit diesem Quartalsbrief Gber einige aktuelle Punkte informieren:
Pravention Sexualpadagogik

Im Rahmen unseres Bildungsauftrags und gemass Lehrplan 21 werden wir in den kommenden Wochen in
den 1. bis 6. Klassen altersgerechte Inhalte zur Sexualpadagogik behandeln. Daflr haben wir eine erfahrene
Sexualpadagogin engagiert, welche den Sexualkunde Unterricht Gbernimmt.

Uns ist es wichtig, Sie im Vorfeld transparent zu informieren und Ihnen einen Einblick in die Ziele und Inhalte
dieses Unterrichts zu geben.

Ziele des sexualpadagogischen Unterrichts

Im Vordergrund steht eine sachliche, kindgerechte und wertschatzende Vermittlung der Inhalte.

Zyklus 1
¢ Benennung von Korperteilen mit korrekten Begriffen
o Geflhle
e Freundschaft
e Privatsphare und persénliche Grenzen
¢ Nein-Sagen durfen und Hilfe holen
Zyklus 2
o Korperliche und emotionale Veranderungen in der Pubertat
e Grundlagen der Fortpflanzung (biologisch, altersgerecht)
e Menstruation und Samenerguss
o Respekt, Rollenbilder und Vielfalt
e Grenzen, Einvernehmen und Umgang mit Medien
e Hilfe holen
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http://www.rickenbachso.ch/bildung-schule

Didaktischer Rahmen

Der Unterricht erfolgt alters- und entwicklungsangemessen

Es werden keine personlichen Erfahrungen eingefordert

Fragen kénnen freiwillig und auch anonym gestellt werden

Ein respektvoller Umgang ist verbindlich

Im Kindergarten bis und mit der 4. Klasse ist die Lehrperson im Klassenzimmer

Ab der 5. Klasse findet der Unterricht in Geschlechtergetrennten Gruppen mit einem
Sexualpadagogen und einer Sexualpadagogin statt

Zusammenarbeit mit den Eltern
Wir ermutigen Sie, Gesprache mit lhrem Kind aufzugreifen und Fragen offen zu begleiten, im Rahmen lhrer
eigenen Werte und Haltungen.

Als Eltern werden Sie ebenfalls die Gelegenheit erhalten, Fragen zum Thema der Sexualerziehung /
Sexualpadagogik zu stellen.
Wir danken Ihnen fir Ihr Vertrauen und Ihre Unterstitzung in diesem Bereich!

Schulsekretariat

Ab dem 1. Februar erhalten wir wieder Unterstiitzung durch ein Schulsekretariat. Ich danke Ihnen
herzlich fur Ihr Verstandnis in den vergangenen Monaten. Durch die vakante Stelle konnten E-Mails
teilweise verzdgert beantwortet werden oder sind im Trubel des Schulalltags untergegangen. Ein
grosses Dankeschén auch an alle, die in dieser Zeit mitgedacht und geholfen haben, die Liicke
mitzutragen.

Es freut mich sehr, dass Frau Cornelia Mlller ab 1.Februar 2026 bei uns starten wird. In den
kommenden Wochen steht ihre Einarbeitung im Mittelpunkt, nach den Ferien wird sie 1 Tag pro
Woche vor Ort in vielen Bereichen entlasten und unterstitzen. Wir freuen uns sehr auf die
Zusammenarbeit.

Schule Rickenbach zeigt sich — Schule von heute

Mit diesem Schreiben erhalten Sie die Einladung zu unseren Besuchstagen. Ich méchte hier noch
erwdhnen, dass Schulbesuche an jedem anderen Tag in Absprache mit der Klassenlehrperson
mdglich sind.

Termine und Jahresplan

Nachfolgend prasentiere ich Ihnen die Termine. Bitte beachten Sie neue Termine — griin
eingefarbt. Ebenso sind neu bereits bekannte Termine fiir das kommende Schuljahr
aufgefiihrt. Zu den Anlassen folgt, wenn noétig jeweils ein Elternschreiben Uber Klapp der
Lehrpersonen oder der Schule. Wir versuchen lhnen die Termine so vorausschauend wie moglich
mitzuteilen, bitte haben Sie Verstandnis, falls es zu Verschiebungen wahrend des Schuljahres
kommen sollte. Die Anlasse sind jeweils auf unserer Internetseite aufgeschaltet. Ebenso finden Sie
Berichte und Fotos der vergangenen Anldsse und weitere wichtige Informationen zum Schulbetrieb
auf: https://www.rickenbachso.ch/schule. Es lohnt sich!
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Mo 16.02.26 Schulstart
Di 17.02.26 Fastnachtsdienstag: Nachmittag schulfrei
Mo + Di 02.+ 3.03.26 | Tage der offenen Volksschule: Schule Rickenbach zeigt sich!
Fr 06.03.26 Zahnkontrolle ganze Schule: Vormittag, Unterricht nach Stundenplan
Fr 20.03.26 2. Kiga — 2. Klasse:
Instrumentenprasentation in Hagendorf: Unterricht nach Stundenplan
Mo 23.03.26 6. Klasse: Orientierungsabend Sek P, Olten
Di 24.03.26 1./2. Klasse: Schwimmstart
Fr 27.03.26 6. Klasse: Kontrollpriifung, Olten
Fr 27.03.26 Musikschule Hagendorf: Frihlingskonzert
Do 02.04.26 Quartalsgeburtstag
Fr 03.04.26 Karfreitag, schulfrei und Ferienbeginn
Mo 20.04.26 Schulstart
Mo — Fr 27.04. - 5. Klasse: Check P5 Durchfiihrung
22.05.26
Mo 27.04.26 Elternabend Kindergarten, Mein Kérper gehért mir in Gunzgen (Einladung folgt)
Fr 01.05.26 1. Mai-Feiertag, Nachmittag schulfrei
Mo-Mi 11.-13.05.26 | 1.-4. Klasse: Klassenlager
Do 14.05.26 Auffahrt, schulfrei
Fr 15.05.26 Auffahrts-Briickentag, schulfrei
Mi 20.05.26 Elternbildungs-Referat zum Thema Mobbing, 19:00 Uhr Rickenbach (Einladung folgt)
Mo 25.05.26 Pfingstmontag, schulfrei
Mi 27.05.26 Schweizerischer Vorlesetag
Do 04.06.26 Fronleichnam, schulfrei
Fr 05.06.26 Weiterbildungstag Lehrpersonen, Fronleichnam-Brickentag,
fur Kinder schulfrei
Di 09.06.26 Sporttag (Verschiebedatum: 16.06.26)
Mo 15.06.26 Besuchsmorgen, 10:00 — 12:00 Uhr Schule Rickenbach, KSU, SekP Olten
Mi 17.06.26 Musikschule Untergdu: Openair in Gunzgen
Do 18.06.26 Musikschule Untergdu: Schlusskonzert
Mi 24.06.26 Zeugnis-Vergabe
Fr 26.06.26 Quartalsgeburtstag
Sa 27.06.26 Elternforum goes Sommerfest 2.0
Do 02.07.26 Schulschluss, Verabschiedung 6. Klasse
Fr 04.07.25 Letzter Schultag, Schuljahr 2025/26
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Mo 10.08.26 Schulstart Schuljahr 2026/27

Mi 16.09.26 Kantonaler Lehrpersonentag, WB fir Lehrpersonen, schulfrei fur Kinder

Sa 19.9.26 Clean up Day, fur Kinder der Schule Rickenbach obligatorisch

Mi 20.01.27 Kindergartenstart-Referat flr Eltern eines neu eintretenden Kindergartenkindes

Ich danke Ihnen fir die gute Zusammenarbeit und wiinsche lhnen erholsame und vor allem unfallfreie

Sportferien.

Y. Majnari¢
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